
 USCITA E/CITY - BIKE CON GUIDA
   15.30 - 18.00 

A PAGAMENTO

MARTEDÌLUNEDÌ

YOGA| SALA NOCE
18.30 - 19.30

GIOVEDÌ

RAFTING | FIUME NOCE
14.00 - 16.30
A PAGAMENTO

VENERDÌ

YOGA | SALA NOCE
18.30 - 19.30

MERCOLEDÌ

YOGA| SALA NOCE
18.30 - 19.30

p r o g r a m m a  S P O R T  2 9 . 0 6 . 2 6  - 3 0 . 0 8 . 2 6

WWW.ALPHOLIDAY.GUESTNET.INFO
IL PROGRAMMA DI ATTIVITA' E' INDICATIVO.  QUI TROVERETE IL

PROGRAMMA ESATTO CON QUALCHE GIORNO DI ANTICIPO:

USCITA E/CITY - BIKE CON GUIDA
 15.30 - 18.00 
A PAGAMENTO


	programma SPORT 29.06.26 -30.08.26
	LUNEDÌ
	MARTEDÌ
	YOGA| SALA NOCE 18.30 - 19.30
	USCITA E/CITY - BIKE CON GUIDA    15.30 - 18.00  A PAGAMENTO

	MERCOLEDÌ
	GIOVEDÌ
	RAFTING | FIUME NOCE 14.00 - 16.30 A PAGAMENTO

	VENERDÌ
	YOGA| SALA NOCE 18.30 - 19.30
	USCITA E/CITY - BIKE CON GUIDA  15.30 - 18.00  A PAGAMENTO
	YOGA | SALA NOCE 18.30 - 19.30



